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Ανατροφοδότηση της κάθετης πρόσθεσης με κρατούμενο τριψήφιων και διψήφιων αριθμών.

Κάνε τις προσθέσεις

με κρατούμενο

όπως στο παράδειγμα: 

Παράδειγμα: 175 + 85 = 260

1 1 11 1
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5 5 5

0 0 0

Προσθέτεις 

τις Μονάδες

5 + 5 = 10

Προσθέτεις 

τις Δεκάδες

7 + 8 + 1 = 16

Προσθέτεις 

τις Εκατοντάδες

1 + 1 = 2

➞ ➞
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1Β

Κάνε τις αφαιρέσεις

με κρατούμενο

όπως στο παράδειγμα: 

Παράδειγμα: 354 - 67 = 287

Αφαιρείς

τις Μονάδες

14 - 7 = 7

Αφαιρείς

τις Δεκάδες

15 - 6 - 1 = 8

Αφαιρείς

τις Εκατοντάδες

3 - 1 = 2
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521 - 43 = ......

354 - 67 = ......

143 - 55 = ......

262 - 59 = ......

Ανατροφοδότηση της κάθετης αφαίρεσης με κρατούμενο τριψήφιων και διψήφιων αριθμών.

_ _

__
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Οι μαθητές του σχολείου

Ένα σχολείο το 2005

είχε 384 μαθητές.

Το 2006 έφυγαν 46 μαθητές.

Πόσους μαθητές είχε το σχολείο το 2006;

Κάνε την πράξη που πρέπει. 

Μη ξεχάσεις το κρατούμενο.

Απάντηση: …..…………….……………………

+
ΔΕ

83
4

......

...

Μ

4
6

...

1Γ

Οι Μαθητές ελέγχουν την ορθότητα της αφαίρεσης με την αντίθετη πράξη της πρόσθεσης.
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Η αφαίρεση και η πρόσθεση

είναι πράξεις αντίθετες. 

Για κάθε αφαίρεση

μπορείς να κάνεις 

την αντίθετη πρόσθεση 

και να ελέγξεις

αν έκανες σωστά την αφαίρεση.

Κάνε την αντίθετη πρόσθεση 

για να ελέγξεις

αν έκανες σωστά

την αφαίρεση

της διπλανής σελίδας.

-

+
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παιδιά

46

παιδιά
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Οι Μαθητές ελέγχουν την ορθότητα της αφαίρεσης με την αντίθετη πράξη της πρόσθεσης.
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Στο παρακάτω πρόβλημα

επίλεξε και κάνε τις σωστές πράξεις.

2

Φλώρινα

Αμύνταιο

...... επιβάτες

...... επιβάτες

+
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41
3

......

...

Μ
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2

...

Το τραίνο

ξεκινά από την Φλώρινα

με 146 επιβάτες. 

Ύστερα φτάνει 

στο Αμύνταιο	

δεν κατεβαίνει κάνεις

και ανεβαίνουν 32. 

Με πόσους επιβάτες

έφυγε το τραίνο

από το Αμύνταιο;

32 επιβάτες
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Απάντηση: Στην Έδεσσα έφτασε με …………επιβάτες.

Άρνισσα

Έδεσσα

...... επιβάτες

...... επιβάτες
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Ύστερα φτάνει 

στην Άρνισσα 		

δεν ανεβαίνει κάνεις

και κατεβαίνουν 14. 

Με πόσους επιβατες

έφυγε το τραίνο 

από την Άρνισσα; 

14 επιβάτες

Τελικός προορισμός 

η Έδεσσα.

Με πόσους επιβάτες

έφτασε στην Έδεσσα;
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Απάντηση: ...........................

Από τις τροφές

το σώμα μας παίρνει ενέργεια.

Την ενέργεια την μετράμε

με τις θερμίδες.

Στο πίνακα βλέπεις

πόσες θερμίδες

έχουν κάποιες τροφές.

Ο Μιχάλης έφαγε

1 μερίδα ψητό κοτόπουλο

και 1 μήλο. 

Πόσες θερμίδες 

πήρε ο Μιχάλης συνολικά;

Κάθε πιάτο περιέχει 

μια μερίδα φαγητού. 

Τροφή Θερμίδες

1 γιαούρτι 138

1 μερίδα ψητό κοτόπουλο 165

1 μερίδα χοιρινή μπριζόλα 197

1 μήλο 65

1 μπανάνα 80

3Α

+
ΔΕ

......

...

......

...

Μ

...

...

...

...

Κάνε τη πράξη

που πρέπει. 
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Στο πίνακα βλέπεις

πόσες θερμίδες

έχουν κάποιες τροφές.

Τροφή θερμίδες

1 γιαούρτι 138

1 μερίδα ψητό κοτόπουλο 165

1 μερίδα χοιρινή μπριζόλα 197

1 μήλο 65

1 μπανάνα 80

Στο παρακάτω πρόβλημα

κάνε τις σωστές πράξεις.

Η Κάτια έφαγε  

1 μερίδα χοιρινή μπριζόλα

1 γιαούρτι 

και 1 μπανάνα. 

Πόσες είναι όλες οι θερμίδες

που πήρε η Κάτια;
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Από τη χοιρινή μπριζόλα

και το γιαούρτι 

πήρε ………… θερμίδες.

Από τη χοιρινή μπριζόλα

το γιαούρτι

και τη μπανάνα

πήρε συνολικά

………………θερμίδες.

+

+

...

...
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• Να κάνεις προσθέσεις 

   τριψήφιων αριθμών 

   με κρατούμενο.

• Να κάνεις αφαιρέσεις

   τριψήφιων αριθμών

   με κρατούμενο.

• Να λύνεις προβλήματα

   της καθημερινότητας

   με πρόσθεση. 

• Να λύνεις προβλήματα

   της καθημερινότητας

   με αφαίρεση.

175 + 85 = 260

354 - 67 = 287

Έμαθες
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